A TOVABBKEPZES MINOSEGBIZTOSITASAVAL
KAPCSOLATOS TEVEKENYSEG TAPASZTALATAINAK OSSZEGZESE

1. A TOVABBKEPZESI PROGRAM ALTALANOS JELLEMZOI

1.1, Atovabbképzési program megnevezése
Alapozé Terapia; Modszer a gyermeki idegrendszer mozgésos-érzékszervi fejlesztésére

1.2. Atovabbképzési program alapitasi

engedélyének szama
(az Emberi Erdforrasok Minisztériuma hatérozatanak szama) 12/72/2019

adatszolgaltatasi nyilvantartasi szama

(az Oktatasi Hivatal online rendszerében — PedAkkred-ben szerepld nyilvantartési

2. ATOVABBKEPZES SZERVEZOJE

2.1. Atovabbképzést szervez6 megnevezése

Ala 5 Terapidk Alapitvan

2.2.  Aszervezd székhelye

Iranyitészam: 1(1]1]3 Helység: Budapest
Utca, hazszam: Bocskai ut 77-79. B épiilet 348
Telefon: 06 30 633 29 17 Fax -
E-mail cim: info@alapozoterapiak.com
3 AZ INDITOTT/SZERVEZETT TOVABBKEPZESEK TAPASZTALATAINAK OSSZEGZESE

3.1.  Altalanos jellemzdk

3.1.1. A mindségbiztositasi Gsszesités mely idészakra vonatkozik? 1

2023.januér 1-2023.december 31
3.1.2.  Avizsgalt idészakban hanyszor keriilt sor a tovabbkeépzesi program inditasara/szervezésere?

Eqgyszer
3.13. A vizsgalt idészakban dsszesen hanyan vettek részt a tovabbképzésen?

1096

1 Kérjiik, adja meg a vizsgalt iddszak kezdetét és veget!



3.2,

321

322

3.23.

A tovabbképzési program tartalmat érinté informaciok 2

Megvalositotta-e a tovabbképzés a kitlizott célokat? Megfelelt-e az

elvarasoknak? 1 2 3 4 5

lgen nagyon. De annél is tébbet kaptam. Rengeteq j, hasznos informéaciét, modszert adott,
amelyet a munkam soréan telies mértékben hasznositani tudok. Abszolut. Sok qyakorlat
segitette a tanulast. Tébb mozgés gyakorlas, sajatéimény. Gyakorlat, vizsgalat hasznos
volt.. Maximalisan teljesiilt. Igen, maximalisan. Tokéletesen. Atgondolt, eqyméasra &pilé.
Sokkal tébbet kaptam, mint gondoltam. Hasznos és hasznosithaté tudas. Sok G informacio.
Valtozatos témak, 6 eléadok, érdekes témak. Teliesen elégedett vagyok. Hianypotld képzés.

Maganéletben is segitett

atlag eredmény: 4.47.. (két tizedes jeqyig szamolva)

Mennyire voltak Ujszer(iek a képzésen megismert informaciok?

1] 2|3 |8%15

Uj szempontot kaptam és dsszerendezte a tudasomat, Sok meglepd és hasznos informéacio.
Tobbnyire igen. A specidlis teriiletek 0j informaciot adtak. Abszolat. Gyakorlat és vizsgalat
betanitas 0j volt, elméleti hattér kevésbé. Tbb teriilet is Gjszert vagy teliesen (j volt. Atfogd
kepet kaptam, més nézdpontbol. Komplex, sokoldald, hasznos. Hasznos és sok informaciot
kaptunk. Mar sok elemet ismertem, mert a gyermekem is jart A.T.ra. Gybqypedagdqus
vegzettségem ellenére a gyakorlati képzés mind (i informéacié volt szamomra. Uj szemléletet
adott. dnismeretben is fejlesztett.

atlag eredmeény: 4,29. (két tizedes jegyig szamolva)

Milyen volt a tovabbképzés gyakorlati hasznossaganak megitélése?

1 2 (3| 4|5

2 A 3.2. kérdéseket roviden (néhany mondatban) kell megvalaszolni a résztvevék altal kitltott minfiségbiztositési kérddivek
Osszesitese alapjan. Az elégedettséget kérjik, jelezze szinkiemeléssel az 6tds skalan is, ahol az 1-es a leggyengébb, az 5-

6s a legjobb!



3.24.

3.2.5.

Olyan eszkozoket kaptam, amivel akar holnap el tudok kezdeni dolgozni. Ezzel a vizsgalati
modszerrel nagyon komplex a ralatés, hasznos tudast szereztem. Atfog6 képet adott az A.T-
rol. Gyakorlatban hasznalhat6 tudést adott. Régi ismeretek megujitasa, tdmérdek Uj ismeret,
qvakorlat orientalt, részletes, nem siklik el az apro részletek felett. esetenként egyénre
szabott. feszitett tempd. Atformalta a gondolkodasomat. Gyakorlatba é&tfordithaté
ismereteket kaptam. Megismertem egy modszert a probléma feltarasétél a megoldasig.
Hasznalni fogom. Sokat kell gyakorolnom. Konkrét eszkozt kaptam fejleszteshez. Be tudom
épiteni a munkamba. Uj meglatasok méas nézépont. Jol kiegészitette egymast elmélet es
avakorlat. Sok helyzetben kellett kiprobalni magunkat. Jobban latom, mi minden allhat egy
egy gyermek problémaja_hatterében. Jobban l4tom mi az én kompetenciam és milyen
szakemberhez kiildiem tovabb. Osszefiiggéseket kaptam, mi mit okozhat, mi minek a
kovetkezménye. Teliesen 0j szemlélet. Rendszer szemlélete miatt hasznos. Sok U]
informaci6t kaptam. Problémakérok jobb atlatasa. Valédi eredményességet mutaté tudashoz
jutottam. Komplex rélatas, empatikus 14tasméd. Komplex szemléletmdd. Mozgasfejlesztés
nélkulozhetetlen. Fejlesztéi 6rak megtekintése. [degrendszeri alapok lerakasa fontos lenne.
Uj utakat nyitott meg benniink. Holistikusz szemlélet.

atlag eredmény: 4,48 (két tizedes jegyig szamolva)

Mennyire voltak megfeleléek az alkalmazott oktatasi modszerek?

112 |3 |45

Segédanyag nagyon hasznos volt. Szenzaciésan Osszefoglalt, szerkeszteft, érthetd,
atlathato tanulméany. Van lehetdség az ismeretek gyakorlati kiprobalasara. Kilsé eléadoktol
is anyag segédanyagba. Szakmai anyagok pontositdsa, ésszeolvasasa. Kevés volt a
avakorlat. Tobb sajatéimény. lgényes PPT-k. Neurologiai rész néha tul mély. Tobb
személyes ayakorlat, fejleszt6i hospitalés. JO volt, hogy nem a diat olvastak fel. Megfeleld,
valtozatos. Irodalmi hivatkozasok frissitése. Feszitett tempd, de kivitelezheté. Fogalmak
tisztazasa. Naqyon témény és faraszto. Egységesebb gyakorlat. Onbizalmat adott,
megerdsitett. Eldadas logikus felépitése, tul sok informacié. Toébb gyakorlati feladat. Nagyon
osszerendezett eléadasok. Id6ben egymasra épitettség. Sokat kellett otthon gyakorolni.
Széles korben, egyméssal Osszefiiggésben, egymasra épilve kaptunk ismereteket,
melyeket véltozatosan tudunk hasznélni. Nem minden el6adas van bent a segédanyag.
Tébb vizsgalat latasa. Anatomiai, idegrendszeri eldadas tobb, statisztika kevesebb. Eldadas
mas, mint segédanyag. Tobb sajatélmény. Néhany eléadé IKT kompetencidja alacsony.
Tébb gyakorlatvezet6t latni. Torzsanyag nem mindenhol érthetd, tobb &bra, részletesebb
leiras. Megfelelé aranyl elmélet és gyakorlat. Tobb hospitélési lehetdség tobb terapeutanal.
Szakirodalmi ajanlas tbb.

atlag eredmény: 4,47 (két tizedes jeqyig szamolva)

Teljesithet6k voltak-e a tovabbképzés el6irt kovetelmenyei?

1 2 | 3| &4 |5

lgen. teliesen, nehezen, de igen. Kezdeti nehézségek utén sikerilt. Tul kdnnyd volt. Néhany
ayakorlat nagyon nehéz volt. Dolgozat szovegezése nem egyeértelmd.

atlag eredmény: 4,42.. (két tizedes jeqyig szamolva)



3.26.

3.27.

Megfeleld volt-e az ismeretek ellenérzésének modja?

112 |3|4]5

lgen, szigorabbra szamitottam. Egyenkénti értékelés zavard volt. Pontosabb kérdések. Tobb
személyes visszajelzés. Terapeuta képzésre gyakorlatvezet6i ajanlas, mert nem mindenki
alkalmas. Nagyobb elvarés hallgatokkal szemben. Egyéni visszajelzés pozitiv. Gyakorlati

vizsgak aranyosabb elosztasa. Eqységesebb gyakorlati kdvetelmények.

atlag eredmeény: 4,49 (két tizedes jeqyig szdmolva)

Hogyan itélték meg a résztvevdk az oktatd(k) / gyakorlatvezet(k)

munkajat, szaktudasat? 1 23| 4B

Minden eléadé egy nagyszer(i személyiség. Maximélisan érezni lehetett az ismeretek
atadasanak szandékat. Pontos, preciz, seqitd, empatikus, nagy tudasu, hiteles. Seqitdkész,
motival. Felkésziilt, elhivatott eldaddk. JO eléadasok, lelkes el6addk. Hiteles. Gyakorlati 6rak
voltak a leghasznosabbak. Mindig megkaptam az eqyéni latasmadot. Sok pozitiv emberrel
talalkoztam. Mas megvilagositasbél ismert témak. Interaktiv, gyakorlatias, figyelemfelkeltd
eléadasok. Kovetkezetes gyakorlati elvaras. Folyamatos kihivasok, sikeréimény, kreativak és
rugaimasak. Rengeteq (j ismeret. Atlathatd, rendezett elmélet. Alapos, kévethetd qyakorlat.
Csecsemékori reflexek hianya. Remek eléadok. El6adas logikai menete nem mindig érthetd.
JO emberismeré, Tapasztalata, életfelfogasa lehengerl. Elismert el6adok, gyermekekkel
dolgozhattunk. Alapos, hiteles. Atgondoltabb, struktiraltabb eléadas par eladotol.
Sajatélmyényi esetek nagyon jok. Gyermekkozpontd, holisztikus.

atlag eredmény: 4,67 (két tizedes jegyig szamolva)

3.3. Atovabbképzési program targyi-technikai tapasztalatai3

3.3.1.

3.3.2.

Megfeleléek voltak-e a targyi feltételek (altalanos feltételek, eszkdzok,

segédletek, kotelez6 irodalom? 1 2134l s

Néha nehézkes, eszkdzok nem indultak. JO megkozelithetdséq. Jo volt a sok kép. video.
Torzsanyag gyakorlatok érthetébben. Levegétlen, meleg helyszin.

atlag eredmény: 4,45 (két tizedes jegyig szamolva)

Megfeleld volt-e a tovabbképzés szervezettsége?

1123 |4/|58

Megkaptam mindent idében. Az elsé napi tajékoztatd utan teliesen atlathatové valt. Online
orak néha tovabb tartottak. El6adas id6pontok tartasa. Sok id6 az utazas. Jobb gyakorlati
helyszin. Zart facebook csoport létrehozésa nagyon praktikus. Egyes el6adasok nem
egyeztek a jegyzettel. Segédanyagban nem minden PPT olvashaté kdnnyen.

* A 3.3. kérdéseket roviden (néhany mondatban) kell megvalaszolni grészWevék altal kitoltott mindségbiztositasi kérddivek
Osszesitése alapjan. Az elégedettseget kérjik, jelezze szinkiemeléssel az 6tos skalan is, ahol az 1-es a leggyengébb, az 5-
0s a legjobb!



atlag eredmény: 4,54 (két tizedes jegyig szamolva)

Datum: Budapest, 2023. jalius 18.

A

P.H

Alapozé Terapldk Alapitvany
1113 Budapest, Bocskai it 77-70. B./348.
Nyilvantartasi szim: 01-01-6112.
Addszim: 18081132-1-43
ERSTE Bank: 11600006-00000000-93857532



